
ボランティア活動案内  (5～ 9名用)

【ボランティア活動に際してのお願い】

1 食費・交通費・宿泊費などについては、原則としてボランティア本人の自己負担となります。

2 活動中の事故に備え、各自で事前に「ボランティア保険」に加入してからお越し下さい。

「ボランティア胸 は各自治体の社会福祉協議会で加入することが出来ます。

3 活動の前々日までに、所定の用紙を記入の上、 FAXで事前申込を行つて下さし、

(東松島市災害ボランティアセンターHPを参照)

【ボランティアの活動内容】

浸水した家屋の泥のかき出しや家屋の清掃、瓦礫の撤去が主になりますが、その他にも依頼者

の要望に応じて活動を行います (仮設住宅への引越しなじ 。

【一日の流れ】

【作業に必要なもの】(資材が不足しているので出来る限りお持ちいただけると有難いです )

。上下カッパ      ・スコップ    。ほうき

◆ゴム手袋       ・水はき

。長靴        ・上のう袋

。小さいシャベル    ・マスク                       '

東松島市災害ボランティアセンター     電話 0225-83-5001
FAX  0225‐82-1244

午
前
の
部

時 間

摘 動 当 日

8:30
東松島市ボランティアセンターに集合

窓目にて受付       ・

9:00 グループ作 り ｀

オリエンテーション

ボランティア先への送り出し

9:30～ 11:30 現地活動
11130 ボランティアセンターに戻 り活動報告書の記入 (グルー

プリーダーのみ)

12:00～ お昼休憩

午
後
の
部

時 間

12:30 東松島市ボランティアセンターに集合

窓口にて受付

13:00 グループ作 り

オリエンテーション

ボランティア先への送り出し

1330-15:30 現地活動
15:30-16:00 ボランティアセンターに戻 り活動報告書の記入 (グ ルー

プ リーダーのみ)

解散


